
体組成測定会
１１月８日(土)

11:00-19:00

体成分分析 部位別バランス

体型チェック・スコア腹部評価・適正体重

身体を構成する4大成分 部位別の筋肉と脂肪のバランス

体成分の状態を点数化して評価腹部の肥満情報と理想的な体型への調整値

西条市丹原B&G海洋センター ☎0898-75-3933

13:00-19:00
９日(日)


